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An hervorragender Stelle wurde Vor nicht langer Zeit wieder der 
Ausspruch getan, dab die Bedingnngen, unter denen einmal Lympho- 
cyten, ein andermal Epitheloide Ms Hauptanteil  einer Zellwueherung 
vorkommen, uns noch v611ig unbekannt sin& 

Man kann sich auch deshalb veranlaBt sehen, teils zu dieser Frage 
wieder zurfiekzukehren, indem ich in gewisser Richtung schon auf eine 
friihere (dgnische) Abhandlung (1922) verweisen kaml, tells kann im 
allgemeinen Grund genug vorliegen, diese und einige verwandte Fragen 
wieder aufzunehmen. 

1. Die Rundzellreaktion, die sich zu gugerst in einemLupusfleek finder, 
weist in Wirkliehkeit ein in mehreren Riehtungen reeht versehieden ge- 
artetes Aussehen anf. 

Bald wird dieses Infil trat  breit sein und zu ~ul3erst Plasmazellen 
enthalten kSnnen, bald und h~ufiger kann es schm/iler sein und fast nur 
Lymphocyten enthalten, die zu einem nicht geringen Teil verunstaltet 
sind; das Infil trat  kann gleiehzeitig an einem gr6Beren Abschnitt fehlen 
(in einigen Fallen kann es schlieBlich sogar als ein ~ui3erster Wall um die 
epitheloiden Zellen ganz vermi~t werden, selbst wenn aueh vielleicht 
gleichzeitig rech~e starke Striche innen zwischen ihnen vorhanden sein 
kSnnen). 

2. Abet n~ichstdem wird es in den meisten F~illen Abschnitte geben, 
wo das umgebende diehte Lymphocyteninfiltrat,  der Lymlohoeytenwall , 
sich ausbreitet, indem er  sehr viel kleinere , ,Itaufen" epitheloider Zellen 
umfaBt. Weder in Lewandowskys Darstellung (1916), noeh in Kyrles Vor- 
lesungen (1927, Bd. II) oder in Gans' t tandbueh (I-Iistologie der t taut-  
krankheiten) Iindet sieh tro~z der an allen diesen Stellen gl/~nzenden 
Illustrationsteehnik eine Abbildung dieser Verhgltnisse, die doch das 
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Typisehste und Eigentiimliehste bei einem Lupusfleek sind. Bei einem 
solchen wird es also yon vornherein wahrscheinlieh sein, folgende 
Stadien anzutreffen: 

An der einen SeRe kleine Hau/en epitheloider Zel]en, begrenzt yon 
Lymphocytein]agerungen, an der anderen etwas grSfiere t taufen epitheloider 
Zellen, die 5fters nieht ohne Zerfalls- und Aufl6sungszeichen und haufig 
ohne Lymphocytbegrenzung sind. Dieses ganz eigentiimliehe Aussehen 
land sich deutlieh in etwa 80 Fallen yon 100 Lupusfleeken yon ganz un- 
behandeRen oder langere Zeit nieht behandelten Patienten, wahrend es 
bei dem Rest fehlte oder verwischt war. In den verhaltnisms wenigen 
Fallen, wo sieh dieses Bild nieht finder, wird namlieh eine kleine (frisehe} 
Erkrankung vorhanden sein kSnnen, wo die kleinen Haufen epitheloider 
Zellen gleiehms sind, oder es wird sich um eine groBe (und are)  Ver- 
anderung handeln. In diesem Falle werden die epitheloiden Zellen dann 
etwas aufgel6st sein und die Lymphoeyten werden vermiBt werden kSn- 
hen, oder es werden nur einige Haufen oder Striehe innen zwischen den 
epitheloiden Zellen vorhanden sefn. 

Dieses Bild yon jungen und alteren ~kbsehn~tten gleiehzeitig ist je- 
doeh so kennzeiehnend, dab es auch differentialdiagnostisehe Bedeutung 
hat, und es verdient deshalb Aufmerksamkeit und genaue Sehilderung. 
Man kann wohl Xul~erungen antreffen, die betonen, dab ,,alles in allem 
meist ein eharakteristisehes Bild bei Lupus vorhanden ist", oder ~hn- 
liches, aber dieses eigentiimliehe Bild wird dabei dutch so vage Worte 
wie diese z. B., gegentiber anderen Hautvers mit mehr oder 
weniger tuberkelahnlichem Ban, doeh nicht hinreichend abgegrenzt. 

Die zuns sieh bietende Struktur werden kleine Gruppen epi- 
theloider Zellen sein, nmgeben yon den gew6hnlichen kleinen Lympho- 
eyten (oder diffuser mit diesen durehwebt). Aber das, was hier AnlaB 
gegeben hat, die Aufmerksamkeit darauf hinzulenken, ist aueh besonders 
die Art, wie der Lupusfleck waehst, die neugebildeten Abschnitte im 
Lupus fleck. - -  

Ein riesenzell~hnliehes Aussehen wird oft in den erwahnten kleinen 
Gruppen epitheloider Zellen vorhanden sein k6nnen. Die deutlich 
char~kteristischen lgiesenzellen sind im iibrigen kein ganz so hgufiger 
Befund, wie sich das oft angefiihrt finder oder vorausgesetzt wird 
(41 yon 100 Fallen}. In vielen der erwahnten Falle waren jedoch nur sehr 
wenige Riesenzellen vorhanden. 

Untersueht man das Lymphocyteninfiltrat,  wenn es in einem breiten 
Saum auBen um einen Haufen epitheloider Zellen herumliegt, wird man 
am weitesten auBen in einigen Fallen an ls getroffenen kleine Ge- 
fgBe mit Plasmazellen in der Peripherie deutlich unterscheiden k6nnen, 
abet aueh weiter innen, gegen die Mitre zu, werden einzelne Plasma- 
zellen beobachtet werden k6nnen, und bei einigen yon diesen kann man 
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Abb. 1--2. Lupus vulgaris. In der 
gitSe (und nach links unten) sieht 
man kleine IIaufen epitheloider Zel!cn 
die sich ,zon den anderen dadurch un- 
terseheiden, dab sie ~on kleinen Lym- 
phocy~en kr~ftig mnrahmt sind. (Gegen 
links und nach oben ein Abschnitt mit  
schwach verwaschener Struktur der 
eloitheloiden Zellen.) (Das letztere 
Verha!ten sieht man am besten auf 

dem grSl~eren Bilde.} 

Abb. 1. 

Ab'b. 2. 
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jedenfMls sehen, dal~ sie ein~ ~hnliche Gruppierung um kleine Gef/if~e 
herum haben. Die gew5hnlichen kleinen Lymphocyten, die sich vor- 
finden, haben h~ufig deu~liches ,,Kemgertist". Am weitesten nach innen 
gegen die epitheloiden Zellen wird man dagegen, wo die Struktur dann 
nicht infolge Zusammenflieftender und dicht zusammenliegender gaufen  
uniibersichtlicher ist, nur Lymphocyten antreffen, deren Kerngerfist 
undeutlich oder deren Kernumrif~ unregelm/~$ig ist, bis man innen zwi- 
schen den epitheloidenZellen die v611ig verunstMtetenLymphocytenkerne 
yon wechselnder Form und GrSf~e sieht. 

Man mug iiir das Verst/indnis daran festhalten, dag das Infiltrat 
um die epitheloiden Zellen herum sich in seiner Entstehungswei~e ganz 
wie die mehr getrennten Infiltrate bei den Gef~Ben in der Peripherie 
der Vergnderung verhglt. Nun linden sich wohl zwischen den Bildern 
alle Uberg/inge, was die Menge der Plasmazellen betrifft, aber die starke 
Entwicklung yon Plasmazellen ist bei Lupus keineswegs hitufig. Viel- 
leicht gibt das eher ein zu zahlreiches Bild des Befundes, wenn ich an- 
fiihre, dab sich bei meinen 100 Lupusflecken yon ganz unbehandelten oder 
l~ngere Zeit nicht behandeRen Patienten nut  2 Fglle fanden, wo man 
die Plasm~zellenentwicklung als stark bezeichnen konnte, und 5 F~lle, 
wo sie vielleicht noch bemerkenswert, aber doch welt weniger bedeutend 
w a r .  

F/~lle wie die fo]genden zeigen, dM$ es, wenn man will, eine mehr 
6rtiiche Reaktion ist, da sieh dieselbe starke Reaktion bei 3 anderen 
gleichzeitigen Excisionen in dem einen Fall, bei 2 in dem anderen Fall 
nicht land. 

Der erste der beiden F/~lle zeigt gleichzeitig, wie die ganz 8chwache 
Lymphoeytenreaktion bei Lupus an einigen selbstiindigen (~lteren) 
Haufen epRheloider Zellen neben 8tarken Lymphoeytenreaktionen an 
anderen Haufen in der ns Nachbarschicht repr/isentiert sein kann 
--- wieder eine Bestatigung der Selbstandigkeit der Reaktion, als nur 
jeden I-Iaufen fiir sich angehend! 

1. Bei einem unbehandelten Fatienten wurden 4 Flecke (yore linken 
und rechten Oberarm) ausgeschnitten: 

Grof3er Lupusfleck, der bis zu 3~/~ mm in die Tiefe reicht. 
Lupusfleck, der bis zu 2 mm tier reicht. 
Lupusfleck, der 11/2 mm in die Tiefe reicht. 
Lupusfleck, der bis 2 mm tier reicht. 
Der erst angeffihrte, der zahlreiche Plasmazellen enthielt, war viM- 

fach aus recht verschiedenen kleinen I-Iatffen aufgebaut, die yon einem 
starken Lymphocyteninfiltrat umgeben waren. W~hrend dieses bei ein- 
ze]nen kleinen Gesamtgruppen epitheloider Zellen sogar so weir herunter- 
gehen konnte, dab es nut  15% ausmacht, so machte es doch alles in allem 
43% des gesamten Infiltrats (d. h:. epitheloider Zellen undLymphocyten) 
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aus 1. Das Aussehen der epitheloiden Zellen an einigen Stellen deutete 
darauf lain, dal3 es frisehere Haufen waren, l%eeht viele Riesenzellen. 

Die 3 anderen Ausschnitte zeigten Ver~nderungen, die eine Infiltrat- 
Lymphocytenmenge vow 8,  bzw. 50 und 38% und beziiglich der 
Plasmazellenmenge nichts Besonderes darboten. 

2. Bei einem Patienten, der 7 Wochen ]ang nicht behandel~ war, 
wurden 3 Flecke ausgeschnittcn, die am Halse aufgetreten waren. 

In  dem Fleck, in dessen Umgebung die zahlreichen Plasmazellen 
enthalten sind, sieh~ man einige der Lupushaufen aus epitheloiden Zellen 
bestehen, die nicht ganz gesammelt sind und ein frisehes (nicht verun- 
sCaltetes) Aussehen haben. Die Lymphocyten machen 45% aus, alles 
in ahem, doch ist an einigen S~ellen ihr Anteil grSl~er, als dicse Durch- 
schnittszahl angibt. Einige Riesenzellen. Die beiden anderen Flecke 
verhalten sich so, dab bei dem einen Abschnitte yon frischerem Aus- 
sehen der epitheloiden Zellen und Abschnitte yon gewOhnlichem Aus- 
sehen sind. Einige Plasmazellen. Die Lymphocyten machen 56 % der 
Haufen aus. Der andere Fleck hat  besonders sp~rliehe und wenig Gefgl~- 
infiltrate in der Nachbarschicht; nut wenige Plasmazellen. Die Lympho- 
cyten machen 45 % der Haufen aus. 

Wenn wirklieh die ZusammengehSrigkeit der verschiedenen Ver- 
h~ltnisse untereinander abgewogen wird, ist es eine Unruhe im Infiltrat, 
eine (in verschiedener Weise vermutete) frische Entwieklung yon epi- 
theloiden Zellen, und andererseits zahlreiche und starke Gef~13infiltrate 
mit Plasmazellen, die zusammengehSren; dagegen braucht welter kein 
grades Verh~ltnis zwischen verhMtnism~l~ig ,sehr zahlrcichen Lympho- 
ey~en" und der Menge der Plasmazellen zu bestehen. 

Will man verstehen, welche Bedeutung das besprochene Bild im gan- 
zen hat, mu~ man sich vor Augen halten, dal3 die tuberkuloide Reaktion, 
solange sic frisch ist, ein kr~ftiges Lymphocyteninfi]trat a]s Abgrenzung 

1 Das VerhMtnis zwisehen den epitheloiden Zellen und den kleinen Lympho- 
cyten wurde folgenderm~l~en berechnet: Bei schwaeher VergrS~erung wurden 
unter Verwendung des Zeichenapparates die Umrisse auf dfilmem Karton oder 
~hnliehem aufgezeichnet. Darauf wurden sie ausgeschnitten und gewogen, we- 
dutch man die Umfiinge der beiden Gewebsarten miteinander ins Verh~ltnis 
setzen kann, wi~hrend man dabei das iibrige ]~indegewebe unberiicksiehtigt 
lassen kann. Wean man eine Reihe von Schnitten verwendet, ist die Genauig- 
keit reeht grol]. In den (vermutlich) alten Flecken oder Absehnitten werden 
die Lymphocyten nur einen geringen Tell ausmachen (wie oben z.B. ][5%). 
,Das fast vSllige Fehlen einer peripheren entzfindlichen Randzone" wird yon 
Kyrle im Arch. f. Dermat. 94, 333 als gegen das Bild einer ttaut~uberkulose spre- 
ehend angeffihrt; abet das ist nicht riehtig. Man kann dieses Verh~lten beobachten. 
In der im .fibrigen so anregenden Darstellung im II. Bande yon Kyrles Vorlesungen 
fiber Histobiologie der Haut finder man auch nicht die Feststellung, dal3 ein 
Lupus vulgaris dieses :Bild - -  nach der oben entwickelten Auffassung Ms ein End- 
stadium - -  zeigen kann. Es ist durehaus nur das Alter der Ver~nderung, das das 
Entseheidende ist (wie Kyrle das fibrigens ffir die Sarkoide naehweist). 
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a n d  Abwehrmal3nahme erforder t  (und solange der  Lymphocy tenve rb rauc la  
in  der  tube rku lo iden  S t r u k t u r  grol] ist ,  i s t  das  m6glicherweise noch ein 
Grund  mehr).  Das I n f i l t r a t  fes t igt  sich du tch  Neubi ldung  yon  L y m p h o -  
cyten ,  um nun den pr im~ren  Aus t r i t t  yon L y m p h o c y t e n  aus den Ge- 
f~ften zu erg~inzen (und auch dem Ver lus t  zu begegnen,  den der  Zerfall  
ve rursach t ) ;  siehe ~ h e r e s  unten.  

(~7berblicken wir das Gefundene veto Standpunkte der Plasmazellfrage, 
so sehen wir, dal~ alan dureh Auffassung der Plasmazellen als Vermehrungsform 
der Lymphocyten besser versteht, dab die Plasmazellen zur allgemeinen Ent- 
zfindungsreaktion geh6ren und sich bei zahllosen urss versehiedenen Vet- 
~nderungen finden. Es entwiekeln sieh im unmittelbaren Ansehluf3 an die Er- 
krankung kleine Gef~l~e. Von diesen kommen die Lymphoeyten, die dutch Dutch- 
laufung des Plasmazellstadiums mit seiner amitotisehen Zellvermehrung zur 
VergrSl3erung des Infiltrates weiter beitragen.) 

Beim Lupus sieht man nun gegen die Mitre zu gew6hnliche kleine Lympho- 
cyten, die mit Kerngeriis~ yon abnehmender Deutliehkeit sohliel31ieh innerhalb 

der epitheloiden Zellen in den 
zentralen Teilen des Lupusflek- 
kes zugrunde gehen. 

(Man versteht wohl noch 
besser, als man fri~her gekonnt 
hat, den Cireulus ~m Gr~nu- 
lationsgewebe und die Ursachen 
dafiir, dal] es aueh trotz des 
Zugrundegehens von Zellen in 
der Mitre erhalten bleibt. Aber 
all das ist in dem Gedanken 

Abb. 3. Lupus vulgaris. ~'ach links sieht man ,,kleine gesagt, dal~ man die Beweise 
] taufen epitheloider Zellen'" mi t  einer kr~ftigen Umrah- 

mung dutch Lymphocyten.  v e i l  a n d e r e n  V e r h ~ I t n i s s e n  h e r -  
nehmen muir, nicht yon diesen 

Betraehtungen [vgl. Aeta reed. stand. 65 (1927); Anat. Anz. 59 und Acta 
oto-laryng. 6, 85].) Man kalm mit einem gewissen Recht yon einer ,,schalen- 
artigen" 0rdnung der Plasmazel]en sprechen, abet man darf dabei nieht 
vergessen, dab sie naeh den angeftihrten Beobachtungen durch die Lagerung 
um kleine Gef~l~e in der Peripherie des Infiltrates z~stande kommt (un~ da- 
durch, da~ die Plasmazellen weiter innen ihren Charakter verloren haben und 
zu gewShnliehen k]einen Lymphocyten, anfangs mit deutlichem Kerngerfist, 
iibergegangen sind). 

Die Ir ischesten Teile eines Lupusherdes  s ind die ganz kleinen 
se lbs tgndigen Gruppen  epi the]oider  Zellen mi t  den L y m p h o c y t e n  da- 
zwisehen. 

Abb.  167 (in Bd. I)  bei Guns (1. c.) i s t  zu gleichart ig,  u m  das Typische  
w]ederzugeben. U n d  in einigen F~l len  wird  m a n  denn auch sehr wohl  
noch die l~este dieses , , i leckigen" Aussehens in  den grSBeren, mehr  zu- 
sammenfliei3enden Teilen yon epi the lo iden Zellen sehen k6nnen,- die  also 
frfiher ganz in gleicher Weise  abgegrenzt  waren.  Die kle inen Gruppen  
sehmelzen dann  augenscheinl ich nach  einer gewissen Zeit  zusammen.  
Dadurch  b i lden  sich also die gr6f~eren zusammenh~ngenden  Herde  epi- 
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theloider Zellen, fast ohne weitere Rundzellenstriehe zwisehendureh als 
Grenze der kleinen Anh/iufungen (und mit oft nur sp/*rlichen Lympho- 
eyten, als einer iiuBersten Grenze gegen das Bindegewebe auftenherum). 
Fast in jedem Lupusfleek wird man also diese beiden Bilder sehen, das 
jfingere und das i*]tere nebeneinander. Und dal3 diese ,,selbstst/indigen" 
kleinen Haufen jiinger als das fibrige Infiltrat sind, wird aueh dureh die 
Beobaehtung erlq~rtet, dab die am wenigsten verunstalteten epitheloiden 
Zellen bier angetroffen werden. 

Aus dem Aussehen der epitheloiden Zellen lassen sieh aueh in einigen 
F/~llen Schliisse auf das Alter der betreffenden Reaktionszellen ziehen: 
Die epitheloiden Zellen innerhalb der gr6Beren Haufen bieten oft ein 
Bild gr6fterer Neigung zum Zerfall und unregelmi/l~igerer Kernform. 
Je li~ngere Zeit die Vergnderung bestanden hat, desto grS/3ere zusammen- 
hi~ngende Absehnitte maeht es aus, desto grSBere Wahrscheinlichkeit be- 
steht dafiir, dieses Bild anzutreffen. 

Hier und da wird man dann einen Herd epitheloider Zellen sehen, we 
die Kerne ganz zugrunde gegangen sind. DaB ein Zerfall vor sieh gehen 
kann, dafiir hat man wohl einen guten Bliek gehabt, aber nieht fiir sein 
reeht hgufiges Auftreten in jedem nur etwas grSl~eren Lupusfleek. Es 
kann vielleieht ebenso sehr die starke Resorption wie ein schwaeher Zer- 
fall sein, der Sehuld an der eigentiimliehen, anseheinend milden Nekrose 
ist. Diese erlangt nieht die Fghigkeit, sehr lange zu bestehen, sondern 
wird sehr bald beseitigt. 

Die gute Ernghrung, die reiehliehe Blutversorgung pflegt die 
Ursaohe fiir dieses yon den tibrigen Tuberkeln abweiohende Verbal- 
ten zu werden, dab man den augenfglligen zentralen Zerfall nieht 
antrifft. 

,,Die Haut ist ein verh~Itnism~l~ig sehlechter N~hrboden ffir Tuber- 
kulose, oder mit anderen Worten, sie ist imstande, einen besonders 
guten Widerstand gegen die krankheitsschaffende Wirkung zu leisten", 
oder wie man das nun ausdriieken will. 

Aber ist der Grund, da~ man keine gr613eren zentralen Nekrosen 
antrifft, denn also nieht ganz einfach der, da~ die Nekrose infolge der 
reichlichen Blutversorgung in der Umgebung und der starken Resorption 
nicht die F~ihig~eit hat, bestehen zu bleiben, dagegen durehaus nicht der, 
dab nieht sehr h~ufig eine i~ekrose von einer gewissen Ausdehnung zu- 
stande kommt. Aber die sohnelle Aufsaugung beseitigt die Anzeichen 
dafiir. (Ira iibrigen wird dureh die Nekrose vermutlich eine gr6i3ere 
M6glichkeit ffir weitere Ausbreitung geschaffen; die l~ngere Dauer 
des Leidens muter sonst gleichen Verh~ltnissen bedingt wohl noch eine 
gr61~ere Neigung zur Nekrose, wenn auch das Zeitmoment natiirlieh 
bedingt ist und im Verh~ltnis zur Widerstandskraft und Infektions- 
stiirke steht.) 
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Zusammenfassung. 
1. Als Ifir das mikroskopische Gesamtbild eines Lupus vulgaris 

charakteristisch wird sein frischester Tell bezeichnet, wo mehrere oder 
Viele kleine Haufen epitheloider Zellen zwar nahe beieinander liegen, 
aber doch einen reichlichen Gfirtel yon Rundzellen zwischen sich haben. 

2. Der i~lteste Tell einer Ver~nderung wird dagegen durch die gr6Beren 
Haufen mit nur geringer oder fast gar keiner Rundzellreaktion auBen- 
herum gekennzeichnet. 

3. Das nicht hgufige Vorkommen von wirklich Starker Plasmazell- 
entwicklung (nut in 2--7 % der Fi~lle) wird hervorgehoben und ihre Be- 
deutung er6rtert; ebenso das Vorkommen yon Nekrose, und weshalb 
diese nut in geringer Ausdehnung beobachtet wird. 


